Lundi 3

Concombre a la créme
Poisson

Méli-mélo
GRANDS

ET EXPLORATEURS
DU GOOT

Fromage

Péche

Céréales et lait

Pomme

Poisson

Purée de pommes de terre,
S carottes et brocoli
BEBES

Petits-suisses

Yaourt et compote maison

Restauration
ala Souris verte

Mardi .4

Jus de pamplemousse

Dinde

Gratin dauphinois

Nectarine

Pain au lait et lait chocolaté

Péche

Dinde

Purée de pommes de terre,
carottes et haricots verts

Yaourt

Fromage blanc et compote
maison

Mercredi 5
DEJEUNER

Melon
Blanquette de poulet
Champignons
Fromage

Pomme

GOUTER

Pain beurré

Nectarine

DEJEUNER

Poulet

Purée de pommes de terre,
carottes et courgettes

Fromage blanc

GOUTER

Petits-suisses et compote maison

/,
s

Tomates cerises
Boeuf goulash
Riz
Yaourt

Péche

Brioche maison et lait

Banane

Boeuf

Purée de pommes de terre,
carottes et haricots verts

Yaourt

Fromage blanc et compote
maison
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Vendredi 7

Melon
Poisson
Petits pois
Fromage

Orange

Pain maison et fromage

Nectarine

Poisson
Purée de pommes de terre,
carottes et épinards

Petits-suisses

Yaourt et compote maison



Restauration

ala Souris verte

Lundi 10

Salade de mais et tomates

Gratin de poisson

Pomme de terre

GRANDS
ET EXPLORATEURS Fromage
DU GOUT .
Fraises
Milk shake au caramel et biscuit
Pomme
Poisson
Purée de pommes de terre,
S carottes et brocoli
BEBES

Petits-suisses

Yaourt et compote maison

Mardi 11

Radis au fromages blanc

Filet mignon

Choux fleur a la béchamel

Fromage

Compote

Pain traché au fromage

Melon

Porc

Purée de pommes de terre,
carottes et haricots verts

Yaourt

Fromage blanc et compote
maison
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Mercredi 12
DEJEUNER

Tomates mozarella en vinaigrette
Dinde
Wok de légumes
Fromage

Péche

GOUTER
Pain d'épices et lait
Nectarine

DEJEUNER
Dinde

Purée de pommes de terre,
carottes et courgettes

Fromage blanc

GOUTER

Petits-suisses et compote maison
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Jeudi 13

Melon
Poulet
Riz forestier
Fromage

Salade de fruits frais

Brioche maison et lait

Péche

Poulet

Purée de pommes de terre,
carottes et haricots verts

Yaourt

Fromage blanc et compote
maison
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Vendredi 14

Concombre au fromage blanc
Poisson sauce aurore
Ratatouille
Fromage

Nectarine

Pain maison au fromage

Orange

Poisson
Purée de pommes de terre,

carottes et courgettes

Petits-suisses

Yaourt et compote maison
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Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21

DEJEUNER
Asperge Radis au fromage blanc Carottes rapées en salade Salade de tomates Concombre a la grecque
Tajine de poisson Quiche Poulet a la pekinoise Sauté de dinde Gratin du pécheur
Purée Riz Petits pois carottes Carotte
GRANDS
ET EXPLORATEURS Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
DU GOUT Fraises Pomme Péche Fraises Nectarine
GOUTER
Entremet Pain tranché au fromage Bicuit et lait chocolaté Pain maison et chocolat a croquer Pain au lait
Banane Péche Melon Nectarine Melon
DEJEUNER
Poisson Quiche Poulet Dinde Poisson
Purée de pommes de terre, Purée de pommes de terre, Purée de pommes de terre, Purée de pommes de terre, Purée de pommes de terre,
BEBES carottes et haricots verts carottes et courgettes carottes et épinards carottes et haricots verts carottes et poireaux
Petits-suisses Yaourt Fromage blanc Yaourt Petits-suisses
GOUTER
Yaourt et compote maison Fromage blanc et compote Petits-suisses et compote maison Fromage blanc et compote Yaourt et compote maison

maison maison



Restauration

ala Souris verte

Lundi 24

Radis au fromage blanc

Gratin du pécheur

GRANDS
ET EXPLORATEURS Fromage
DU GOUT .
Nectarine
Pain et confiture
Pomme
Poisson
Purée de pommes de terre,
P carottes et courgette
BEBES

Petits suisses

Yaourt et Compote maison

Mardi 25

Concombre a la grecque

Dinde aux herbes

Poélée de légumes

Fromage

Compote

Pain beurré

Péche

Dinde

Purée de pommes de terre,
carottes et haricots verts

Yaourt

Fromage blanc et compote
maison

Mercredi 26
DEJEUNER

Tomates cerises
Tajine d'agneau
Légumes et semoule
Fromage

Melon

GOUTER

Brioche et lait

Nectarine

DEJEUNER

Agneau

Purée de pommes de terre,
carottes et brocolis

Fromage blanc

GOUTER

Petits suisse et compote maison
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Jeudi 27

Avocat
Poulet réti
Coquillette et ratatouille
Fromage

Péche

Pain d'épice

Pasteque

Poulet

Purée de pommes de terre,
carottes et haricots verts

Yaourt

Fromage blanc et compote
maison
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Vendredi 28

Melon
Poisson en papillotte
Quinoa
Fromage

Pasteque

Bisculits et lait

Nectarine

Poisson
Purée de pommes de terre,

carottes et épinards

Petits suisses

Yaourt et compote maison
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