Restauration

a la Souris verte

janvier 2025

Lundi 20

Velouté d'endive a la mimolette

Poisson en papillotte

Riz
GRANDS
ET EXPLORATEURS
DU GOUT . .
Fruit de saison
Pain maison au fromage
Fruit de saison
Poisson
Purée de pommes de terre,
. . carottes et courgettes
BEBES o
Petits suisses

Yaourt Bio et Compote maison

Mardi 21

Céleri rémoulade
Oeuf dur
Purée variée
Comté

Fruit de saison

Pain tranché et fromage

Fruit de saison

Jambon pour les petits et oeuf
pour les moyens

Purée de pommes de terre,
carottes et haricots verts

Yaourt Bio

Fromage blanc et compote
maison
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Mercredi 22
DEJEUNER

Avocat vinaigrette
Poulet aux herbes
Tapisserie de potiron et céleri
Rondelé

Fruit de saison

GOUTER

Brioche et lait

Fruit de saison

DEJEUNER

Poulet

Purée de pommes de terre,
carottes et Potiron

Fromage blanc

GOUTER

Petits suisse et compote maison
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Jeudi 23

Soupe Krupnik
Sauté de dinde
Panais et carottes
Edam

Fruit de saison

Pain d'épices + beurre

Fruit de saison

Dinde

Purée de pommes de terre,
carottes et haricots verts

Yaourt Bio

Fromage blanc et compote
maison

“"J

N
¢

-
o

Vendredi 24

Chou rouge rapé a la pomme
Filet de poisson au citron
Lentilles et carottes
Emmental

Fruit de saison

Couronne des rois

Fruit de saison

Poisson
Purée de pommes de terre,

carottes et poireaux

Petits suisses

Yaourt Bio et compote maison



Restauration

a la Souris verte

janvier 2025

Lundi 27

Salade de betterave

Saumon en papillotte

Carottes vichy

GRANDS
F
ET EXPLORATEURS romage
DU GOUT . .
Fruit de saison
Entremet a la vanille et biscuit
Fruit de saison
Poisson
Purée de pommes de terre,
. . carottes et haricots verts
BEBES

Petits suisses

Yaourt Bio et Compote maison

Mardi 28

Velouté de feves
Poulet
Gratin de pommes de
terre et courgettes

Fromage

Fruit de saison

Pain au fromage

Fruit de saison

Poulet

Purée de pommes de terre,

carottes et courgttes et betterave

Yaourt Bio

Fromage blanc et compote
maison

Mercredi 29
DEJEUNER

Toast de foie de morue
Dinde
Riz + purée framboisine
Fromage

Fruit de saison

GOUTER

Couronne des rois

Fruit de saison

DEJEUNER

Dinde

Purée de pommes de terre,
carottes et Brocolis

Fromage blanc

GOUTER

Petits suisse et compote maison
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Jeudi 30

Salade de chou rouge

Filet mignon

Petits pois au basilic

Fromage

Fruit de saison

Pain maison au beurre

Fruit de saison

Filet mignon

Purée de pommes de terre,
carottes et haricots verts

Yaourt Bio

Fromage blanc et compote
maison

S

“"J

.‘5

(S

Vendredi 31

<

Velouté de courgettes

Gratin du pécheur

Fromage

Fruit de saison

Brioche maison + lait

Fruit de saison

Poisson
Purée de pommes de terre,

carottes et poireaux

Petits suisses

Yaourt Bio et compote maison
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