
Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 31 Jeudi 1er juin Vendredi 2 juin

GRANDS
ET EXPLORATEURS

DU GOÛT

DÉJEUNER
Céleri rémoulade Carottes râpées Taboulé Concombre à la grecque

Poisson Œufs Sauté de dinde Gratin du pêcheur
Haricots verts et pomme de 

terre
Courgettes à la catalane et 

pomme de terre Ratatouille

Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruits de saison Fruits de saison Salade de fruits frais Compote

GOÛTER
Pain maison et fromage Pain tranché et fromage Brioche maison Entremets

Fruits de saison Fruits de saison Lait chocolaté Bananes

BÉBÉS

DÉJEUNER
Poisson Œufs Dinde Poisson

Purée de légumes variés Purée de légumes variés Purée de légumes variés Purée de légumes variés

Fromage blanc Yaourt Fromage blanc Yaourt

GOÛTER

Fromage blanc / Compote Yaourt / Compote Fromage blanc / Compote Yaourt / Compote

Restauration
à la Souris verte

GRANDS  
ET EXPLORATEURS  

DU GOÛT

DÉJEUNER

GOÛTER

BÉBÉS

DÉJEUNER

GOÛTER
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	4: Fromage
	jour 2 - 8: Dinde
	jour 5 - 10: Petits suisses
	jour 2 - 5: Fruit de saison
	jour 4 - 8: Agneau
	jour 3 - 7: Fruit de saison
	jour 3 - 11: Petits suisse et compote maison
	jour 3 - 1: Potage céleri rave
	jour 4 - 10: Yaourt Bio
	jour 5 - 6: Pain d'épice au beurre avec du lait
	6: Yaourt Bio
	jour 4 - 7: Fruit de saison
	jour 2 - 3: Spaghettis de courgettes et de pommes de terre
	jour 2 - 4: Fromage
	jour 4 - 3: Epinards et quinoa
	jour 3 - 6: Pain tranché au beurre
	jour 2 - 2: Dinde
	jour 3 - 4: Fromage
	jour 4 - 11: Fromage blanc et compote maison
	JEUDI: Jeudi 6
	jour 4 - 2: Agneau
	9: Purée de pommes de terre, carottes et courgettes
	jour 2 - 1: Jus de Pamplemousse
	jour 3 - 5: Fruit de saison
	LUNDI: Lundi 3
	MERCREDI: Mercredi 5
	11: Yaourt Bio et Compote maison
	3: Riz
	8: Saumon
	jour 3 - 2: Poulet
	1: Radis au fromage blanc
	jour 2 - 7: Fruit de saison
	jour 5 - 5: Salade de fruits frais
	MARDI: Mardi 4
	jour 5 - 8: Poisson
	jour 3 - 3: Carottes et pommes de terre
	jour 3 - 9: Purée de pommes de terre, carottes et Poireaux
	jour 5 - 1: Velouté de laitue
	jour 3 - 8: Poulet
	jour 4 - 1: Concombre à la grecque
	joue 2 - 11: Fromage blanc et compote maison
	jour 5 - 11: Yaourt Bio et compote maison
	VENDREDI: Vendredi 7
	jour 3 - 10: Fromage blanc
	jour 5 - 4: Fromage
	jour 5 - 2: Gratin du pêcheur
	jour 4 - 4: Fromage
	7: Fruit de saison
	jour 5 - 7: Fruit de saison
	2: Saumonen papillotte
	jour 2 - 9: Purée de pommes de terre, carottes et haricots verts
	jour 4 - 5: Compote
	jour 5 - 3: 
	10: Petits suisses
	jour 2 - 10: Yaourt Bio
	jour 2 - 6: Crêpes au sucre
	jour 5 - 9: Purée de pommes de terre, carottes et haricots verts
	jour 4 - 9: Purée de pommes de terre, carottes et épinards
	jour 4 - 6: Pain maison au fromage
	5: Pomme au four
	MOIS: Mars 2025


